Con las herramientas eléctricas, la seguridad
es primero (With Power Tools, Nail Down
Safety First)

Este podcast es una presentacion de los Centros para el Control y la Prevencién
de Enfermedades. Bienvenido a Un minuto de salud con los CDC.

Las pistolas de clavos son cada vez mas utilizadas tanto por profesionales de la
construccién como por personas que hacen trabajos por su cuenta, debido a que
son rapidas y faciles de usar; sin embargo, estas herramientas pueden causar
graves lesiones.

Mas de 37,000 personas al afio son atendidas en salas de emergencia por
lesiones causadas por pistolas de clavos. Una de las mejores maneras de evitar
las lesiones es utilizando una pistola de clavos equipada con un mecanismo
disparador gradual, el cual esta disefiado para evitar que la pistola dispare en
forma accidental.

También es importante aprender como se utiliza adecuadamente la pistola de
clavos. Algunas tiendas que venden articulos para realizar obras o reparaciones
en el hogar ofrecen adiestramiento sobre pautas de seguridad para usar estas
herramientas, y le pueden decir si la pistola de clavos que usted piensa utilizar
posee un mecanismo de seguridad para el disparador.

Para obtener mas informacion sobre la salud visite www.cdc.gov y haga clic en
la esquina superior derecha para ingresar a CDC en Espafiol. Le invitamos a
gue nos acomparfie la proxima semana en una nueva emisién de Un minuto de
salud con los CDC.



