
Un minuto de salud con los CDC 
Tómese un momento para salvar su vida 
(Take Time to Save Your Life)  
Estadísticas breves: Porcentaje de mujeres de >25 años de edad que 
se hicieron un Papanicolau en los tres años precedentes, por grupo de 
edad y nivel educativo  — National Health Interview Survey, United 
States, 2005 

  
 
Este programa es una presentación de los Centros para el Control y la Prevención de Enfermedades. CDC 
– gente - segura - saludable. 
 
 
¿Estaría dispuesta a hacerse una prueba sencilla de rutina si supiera que puede salvarle la 
vida? El Papanicolau, o "pap", como se conoce en inglés, es la prueba más eficaz que se 
tiene para prevenir el cáncer de cuello uterino. En el pasado, el cáncer de cuello uterino 
era la causa principal de muerte en las mujeres de los Estados Unidos, pero en los últimos 
50 años, la incidencia de este tipo de cáncer ha disminuido constantemente, en gran 
medida gracias a su detección temprana a través de la prueba de Papanicolau. Más de la 
mitad de los cánceres de cuello uterino ocurre en mujeres que nunca se han hecho el 
Papanicolau o no se lo han hecho en los últimos 5 años. Consulte a su médico sobre el 
Papanicolau. Unos cuantos minutos de su tiempo es una inversión pequeña para prevenir 
esta enfermedad mortal.      
 
Gracias por sintonizar Un minuto de salud con los CDC 
 
 
Para obtener la información de salud más precisa visite www.cdc.gov/español o llame a cualquier hora al 
1-800-CDC-INFO, es decir,1-800-232-4636. 
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